
 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

2 

 

SOMMAIRE 

 

1 Note d’intention 

 

2 Etienne Nikof 

 

3 Pourquoi ce spectacle ? 

 

4 La compagnie Passion…Nez 

 

5 Mise en scène 

 

6 La création musicale 

 

7 La création lumière 

 

8 Les legos 

 

9 Les disciplines de cirque 

 

10 Contacts 

 

 

 



 

 

3 

 

 

Note d’intention 

 

Que ce soient nos rêves d’enfant ou nos ambitions d’adulte, 
nous portons en nous des désirs de réussite, d’une vie remplie 
d’exploits ou simplement un désir d’ailleurs. 

 

Enfant, les rêves sont souvent vastes, infinis, sans limite autre que celle de l’imaginaire.  

Avec l’âge, les rêves changent, les ambitions prennent forme à mesure que l'on entre 
dans la réalité. Certains perdent de vue leurs rêves d’enfant, submergés par les réalités de la 
vie d’adulte. Le défi réside dans cette capacité à préserver une part de cette étincelle 
enfantine.  

 

Dans ce spectacle vous allez suivre le parcours d’un homme, pour qui le désir 
d’être artiste de cirque est trop fort, avec ses ambitions, ses questionnements, ses 
hésitations et finalement son « envol ». 

Etienne Nikof nous livre un spectacle de cirque drôle et touchant, 
avec des prouesses physiques et des performances artistiques. 

 

Des Legos géants pour construire et déconstruire sa vie, un mât 
chinois pour s’évader, il joue avec ses briques comme un éternel 
enfant qui bâti sa vie avec des rêves plein la tête. C’est une histoire 
à la fois personnelle et universelle, racontée par un homme qui ne 
pouvait plus faire taire son désir enfoui depuis trop longtemps. 

  

Je m’voyais déjà… 

…en haut de l’affiche ! 
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Etienne Nikof (Chambriard) 

 
Il débute la gymnastique à l’âge de 5ans, s’entraine de façon très 

soutenue et fait des compétitions jusqu’à l’âge de 25ans. Sacré vice-
champion de France (FSCF) en catégorie cadet en 2004 et troisième 
au championnat de France par équipe en 2007. Pendant 10 ans, il 
entraine les plus jeunes. 

 
A son arrivée à Montluçon en 2009, il découvre le cirque et se prend très rapidement 

de passion pour cet art du mouvement et du spectacle. Sélectionné pour participer aux 
rencontres nationales lors du festival CIRCA à Auch en 2013 il a une véritable révélation : le 
cirque peut être un métier, le cirque peut être son métier ! 

 

Il décide d’organiser une soirée Apéro Cirque en avril 2014 avec ses amis de la gym. 
La soirée est un beau succès populaire et ils créent ensemble, la compagnie Passion…Nez. 

 

Après une période de forte remise en question, en juin 2015, il quitte son emploi de 
technicien bureau d’étude dans le domaine de la conception d’instruments de chirurgie pour 
se consacrer à plein temps au métier d’artiste de cirque, d’acrobate. 

 

Après des débuts formateurs et confortables dans un cabaret près de Clermont-
Ferrand : le Garden Palace, il multiplie les expériences. Il présente ses numéros dans les cirques 
traditionnels, pour de l’évènementiel (Agence Cirque Event ou Antoine évènements), il se 
produit dans toute la France avec la Compagnie Elixir où il participe notamment chaque été 
aux spectacles nocturnes de Vulcania, mais aussi il intègre la compagnie Zi Omnibus Cirk pour 
créer ensemble le spectacle sous chapiteau : DYNAMO. 

 

Ses disciplines de prédilection sont le mât chinois et le rouleau américain, mais ses bases 
de gymnastique lui permettent aussi de réaliser des numéros d’équilibre et de portés 
acrobatiques. 

 

Aujourd’hui il se consacre pleinement aux activités de la Compagnie Passion…Nez, entre 
cours de cirque et spectacle, et il parcourt la France et l’étranger avec la Compagnie Elixir. 

 

  
 

Il faut réussir dans la 

vie ou réussir sa vie ? 

 



 

 

5 

 

Pourquoi ce spectacle ? 

A 37ans, Etienne a acquis suffisamment de maturité pour proposer une création aboutie. 
Ce spectacle est l’occasion pour lui de développer « enfin » son propre projet. Après avoir 
participé à de nombreuses créations, d’abord dans le domaine associatif, puis dans le domaine 
du spectacle de rue, du cabaret ou encore dans le cirque contemporain, ce spectacle est très 
personnel mais il fait écho à la vie de chacun. 

 

 

La Compagnie Passion…Nez 

La Compagnie Passion…Nez est une association (loi 1901) qui a pour but de réunir, 
promouvoir et faire évoluer des passionnés de cirque. Créée en aout 2014, elle compte jusqu’à 
10 artistes adultes, dont 3 professionnels à ce jour, ainsi qu’une vingtaine de bénévoles. 

 
De plus, depuis 2016, une école de cirque a été créée pour les enfants de 5 à 15 ans, 

avec en moyenne 45 élèves chaque année répartis sur 3 cours hebdomadaires. 
 
Le siège social est situé au cœur de l’Auvergne à Palladuc 

(63550). Nos entrainements se déroulent chaque semaine dans un 
petit village des Bois Noirs, à Arconsat (63250). 

 
L’échange et la convivialité font la force de cette troupe. Le 

mélange d’artistes et de techniciens professionnels et amateurs en 
fait sa singularité et permet des compétences et des points de vue 
très divers pour une évolution constante de la compagnie. 

 
L’association réalise différentes actions au cours de l’année : 

l’organisation, la gestion et la réalisation d’Apéro Cirque*, la création 
et la présentation de spectacles professionnels ainsi que des cours 
de cirque. 

 
                    
 

 
*Apéro Cirque : sorte de soirée cabaret très conviviale et originale où nous proposons des 
assiettes composées et des boissons, le tout accompagné d'un spectacle de cirque moderne. 
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Mise en scène 

La mise en scène est assurée par Hugues Louagie, avec Etienne Nikof. 

Dans un premier temps, ils ont tous deux beaucoup dialogué afin de déterminer le ou 
les sujets à traiter. Puis rapidement les thèmes de l’enfance/de la famille, des rêves/des 
ambitions, des contraintes/des obligations et de la liberté sont sortis des discussions. 

Le spectacle « Je m’voyais déjà » commençait à apparaître. Un spectacle de cirque seul 
en scène, qui va traiter un sujet universel : nos vies fantasmées qui se confrontent à nos vies 
réelles et leurs contraintes. 

 

Hugues Louagie : Metteur en scène, dialoguiste, directeur d’acteurs.  

Pendant ses études de philosophie, il rencontre l’auteur Eric-Emmanuel 
Schmitt qui l’initie au théâtre. Il se forme, dans un premier temps au 
Conservatoire d’Art Dramatique de Savoie (1993-95). 

Il complète sa formation à l’Ecole Internationale d’Acteur Jacques Lecoq 
à Paris (1997-98), enseignant de réputation mondiale qui lui apprend l’art 
du mouvement et les techniques traditionnelles du théâtre et lui ouvre les 
portes de la mise en scène. 

Il oriente son travail de recherche sur l’expression corporelle (danse contemporaine, 
escrime artistique, jeu sous masque). 

Il se passionne pour une multitude de disciplines artistiques : le théâtre classique et de 
rue, les arts du cirque, le jeu masqué et le clown, l’escrime de spectacle, la danse, la vidéo, la 
musique… 

En 2006, il crée la compagnie de théâtre de rue Narvalo, au sein de laquelle il signe la 
mise en scène, l’écriture et la direction d’acteurs dans 9 spectacles jusqu’en 2021. 

Il travaille également avec des compagnies importantes du théâtre de rue (Théâtre de 
l’Unité, La Française de Comptages). 

Aujourd’hui il poursuit sa carrière de comédien dans différentes compagnies nationales 
en France et à l’étranger. 
 

Regards extérieurs 

Catherine Soulignac : Formée à l'école des Arts de la Rue depuis 1994, Catherine 
Soulignac pratique la danse depuis l'âge de 6 ans. Elle travaille le feu et l'expression 
corporelle mêlant danse et acrobatie depuis 1997, notamment au sein de la Compagnie Elixir. 

Depuis elle n'a de cesse d'enrichir sa palette d'expression artistique par le jeu burlesque, 
la danse contemporaine et flamenca, et plus récemment par le chant. 

Pour ce spectacle, elle a apporté son expérience et son travail du corps, notamment sur 
l’utilisation des briques de construction ou encore sur les mouvements acrobatiques au sol. 

 
Camille Chambriard : l’épouse d’Etienne, professeure des écoles, danseuse depuis l’âge 

de 8ans mais aussi artiste au sein de la Compagnie Passion…Nez, elle apporte sa vision 
personnelle et artistique à ce spectacle.  
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La création musicale 

L’ambiance sonore et le choix des musiques a toujours une grande importance dans 
chacune des créations de la Cie Passion…Nez. 

Pour ce spectacle, Etienne a fait appel à Franck Leté pour 

composer une grande partie des titres et ainsi coller au mieux aux 
ambiances de chaque tableau. Un travail sur mesure qui porte le 
spectacle. 

L’utilisation de voix off, associées aux pistes musicales, rythmes 
également le spectacle et appuis le propos. 

 

 

La création lumière 

David Chaillot 

Régisseur du Point-Virgule à Paris de 2003 à 2008, il accueille de nombreux artistes 
et les suit en tournée (Alex Lutz, Garnier et Sentou, Arnaud Tsamère, Jérôme Daran, Camille 
Chamoux, Didier Porte, Ben, Audrey Lami, Walter…). 

 

Créateur lumière pour nombres d’artistes, il enchaine les 
tournées et créations de projets tels qu’en 2008 la pièce 
« Le Comique » de Pierre Palmade mise en scène d’Alex 
Lutz avec qui il travaille pendant 10 ans. 

 

 

De retour en Auvergne, il multiplie les expériences au Sémaphore de Cébazat, au théâtre 
de Vichy ou encore pour l’Europavox à Clermont-ferrand. Il travaille régulièrement avec la 
Compagnie Elixir, il met notamment en lumière le spectacle nocturne de Vulcania : « Dragon 
Time ». Enfin, depuis septembre 2024, il est le régisseur de la Salle Dumoulin à Riom (63). 
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Les legos 

Née de l’imagination du metteur en scène, après des 
discussions sur la jeunesse et les souvenirs d’enfance d’Etienne, l’idée 
des Légos géants est apparus comme une évidence. 

 

Tout d’abord, ces objets en plastique colorés habillent 
magnifiquement la scène et permettent une multitude de solutions : 
on peut construire un mur, un escalier, un avion, on peut grimper 
dessus…  

 

De plus ce jouet populaire et intergénérationnel est un 
formidable clin d’œil à l’enfance, tout le monde peut s’identifier 
de près ou de loin à ce jouet. 

 

Il représente aussi l’esprit de créativité du personnage, 
l’envie de fabriquer des choses, de bâtir. 

 

Il y a également une idée de construction et de 
déconstruction, avec cet homme qui s’organise une vie bien 
rangée, un emploi stable et une famille, puis qui remet en cause 
ce qu’il a bâti. Finalement il bâtit quelque chose de nouveau : 
une vie tournée vers le cirque. 

 

Enfin les briques de construction peuvent 
représenter toutes ces choses que l’on acquiert lors 
de nos jeunes années, les apprentissages, les 
expériences, les découvertes ou encore les valeurs 
humaines. Nous n’en avons pas toujours conscience 
mais c’est une base solide (ou pas) qui fait l’adulte 
que l’on devient. 

  

Le cirque c’est une vie de 

bohème, toujours en 

mouvement, sans argent 
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Les disciplines de cirque 

 

 Mât chinois 

L’agrès principal de ce spectacle sera le mât chinois, grande 
barre verticale de 5m de haut. 
Placé au centre de la scène, cet agrès sera utilisé régulièrement pour 
servir le propos et amener quelques touches d’acrobatie tout au long 
du spectacle. 

Cette barre est un moyen pour le personnage de s’évader, de 
s’élever, d’oublier les contraintes d’en bas.  

 
 
 

 Chaises d’équilibre 

Cette discipline est intéressante visuellement, de plus quand 
elles sont associées à une table, les chaises peuvent représenter 
la vie quotidienne, le repas de famille… 
Enfin, cette discipline implique la recherche de la hauteur c’est 
une symbolique de la recherche de réussite. 
 

 
 
 

 Rolla bolla 

Avec ce numéro d’équilibre, les blocs de construction sont 
utilisés comme un enfant qui s’amuse et se crée des histoires.  
 
 

 Acrobatie au sol 

Les acrobaties vont rythmer le spectacle, pour amener du dynamisme et un peu de 

virtuosité au milieu des passages théâtralisés. 

 

 

 

 Théâtre et expression corporelle. 

Au milieu de ces disciplines circassiennes on retrouve également de la 
danse, un peu de mime, du chant mais surtout du théâtre. 

 

 

 

Vers l'infini 
et au-delà 
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4 chemin les bruyères 
63550 Palladuc 
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